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Venir aux Sept-Saints

Par la route

En venant de Lannion
1.  Prendre Place du Général Leclerc et continuer sur 45 mètres (0 m - 1 min)
2.  Continuer Rue Geoffroy de Pontblanc sur 60 mètres (45 m - 1 min)
3.  Tourner à gauche sur Rue de la Compagnie Roger Barbe et continuer sur 85 mètres (100 m - 1 min)
4.  Tourner à gauche sur Rue du Marchallac'h et continuer sur 20 mètres (190 m - 1 min)
5.  Tourner à gauche sur Impasse du Marchallach et continuer sur 30 mètres (210 m - 1 min)
6.  Tourner à droite sur Rue des Chapeliers et continuer sur 30 mètres (240 m - 1 min)
7.  Tourner à gauche sur D786 et continuer sur 400 mètres (270 m - 1 min)
8.  Au rond-point, prendre la 1re sortie sur Rue de Viarmes (D786) et continuer sur 60 mètres (650 m - 2 min)
9.  Au rond-point, prendre la 1re sortie sur Quai de Viarmes (D786) et continuer sur 180 mètres (700 m - 3 min)
10.  Au rond-point, prendre la 2e sortie sur Pont de Viarmes (D786) et continuer sur 60 mètres     Pont de Viarmes

(900 m - 3 min)
11.  Au rond-point, prendre la 3e sortie sur Quai du Maréchal Foch et continuer sur 350 mètres (1,0 km - 4 min)
12.  Continuer D11 sur 180 mètres (1,3 km - 4 min)
13.  Au rond-point, prendre la 4e sortie sur Allée Georges Clemenceau (D11) et continuer sur 180 mètres (1,5 km -

5 min)
14.  Au rond-point, prendre la 2e sortie sur Rue de Ploubezre (D11) et continuer sur 750 mètres (1,7 km - 6 min)
15.  Entrer dans Keranroux et continuer D11 sur 1 kilomètre (2,4 km - 7 min)
16.  Sortir de Keranroux (3,4 km - 9 min)
17.  Tourner légèrement à droite sur D11 et continuer sur 600 mètres (3,4 km - 9 min)
18.  Au rond-point, prendre la 1re sortie sur Rue Paul Salaun (D11) et continuer sur 30 mètres (4,0 km - 10 min)
19.  Entrer dans Ploubezre et continuer D11 sur 7 kilomètres (4,0 km - 10 min)
20.  Sortir de Ploubezre (11,1 km - 18 min)
21.  Tourner à gauche sur la voie et continuer sur 50 mètres (11,1 km - 18 min)
22.  Tourner à droite sur la voie et continuer sur 500 mètres (11,1 km - 18 min)
23.  Continuer Convenant Miron sur 1,2 kilomètre (11,6 km - 19 min)
24.  Continuer Kerhuet sur 700 mètres (12,8 km - 21 min)
25.  Tourner à gauche sur la voie et continuer sur 15 mètres (13,5 km - 22 min)
26.  Tourner à droite sur la voie et continuer sur 300 mètres (13,5 km - 22 min)
27.  Continuer Les Sept-Saints sur 5 mètres (13,9 km - 23 min)
28.  Arrivée : Les Sept-Saints, 22420 Le Vieux-Marché

En venant de Guingamp

 En voiture (29 min)

1.  Prendre Rue Yves Riou et continuer sur 5 mètres (0 m - 1 min)
2.  Tourner à gauche sur D9 et continuer sur 260 mètres (0 m - 1 min)
3.  Continuer Place de Verdun sur 15 mètres (260 m - 1 min)
4.  Tourner à gauche sur D8 et continuer sur 450 mètres (280 m - 1 min)
5.  Continuer D767 sur 180 mètres (700 m - 2 min) 6. Au rond-point, prendre la 2e sortie sur Route de Corlay

(D767) et continuer sur 350 mètres (900 m - 3 min)
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6.  Au rond-point, prendre la 2e sortie sur Route de Corlay (D767) et continuer sur 180 mètres (1,3 km - 3 min)
7.  Sortir de Guingamp et continuer D767 sur 5 mètres (1,4 km - 4 min)
8.  Entrer dans Ploumagoar et continuer D767 sur 95 mètres (1,4 km - 4 min)
9. Prendre à droite et rejoindre N12. Continuer sur 350 mètres  (1,5 km - 4 min)

N12          Lannion         Morlaix         Tréguier         Carhaix-Plouguer
10.  Passer par Guingamp et continuer N12 sur 150 mètres  (1,9 km - 4 min)

N12
11.  Passer par Locménard et continuer N12 sur 120 mètres (2,2 km - 5 min)

N12
12.  Passer par Locménard et continuer N12 sur 2,2 kilomètres (3,2 km - 5 min)
13.  Entrer dans Kernilien et continuer N12 sur 600 mètres (5,6 km - 7 min)
14.  Sortir et rejoindre D767. Continuer sur 350 mètres (6,2 km - 7 min)

D767          Kernilien         Lannion         Bégard         Tréguier
15.  Tourner à droite sur D767 et continuer sur 4,4 kilomètres (6,5 km - 7 min)

Lannion         Plouisy         Pédernec         Bégard         Perros-Guirec
16.  Passer par Pédernec et continuer D767 sur 1,1 kilomètre (10,9 km - 10 min)
17.  Passer par Pédernec et continuer D767 sur 600 mètres (12,1 km - 11 min)
18.  Passer par Pédernec et continuer D767 sur 1,5 kilomètre (12,8 km - 11 min)
19.  Passer par Bégard et continuer D767 sur 800 mètres (14,7 km - 13 min)
20.  Passer par Bégard et continuer D767 sur 4,9 kilomètres (16,3 km - 14 min)
21.  Passer par Bardérou et continuer D767 sur 180 mètres (21,5 km - 17 min)
22.  Prendre à droite et rejoindre D33. Continuer sur 600 mètres (21,8 km - 17 min)

D33          Cavan         Prat         La Roche-Derrien         Tréguier         Pluzunet
23.  Au rond-point, prendre la 1re sortie sur D33 et continuer sur 2,6 kilomètres (22,4 km - 18 min)
24.  Entrer dans Pluzunet et continuer D33 sur 650 mètres (25,1 km - 21 min)
25.  Tourner à gauche sur D30 et continuer sur 40 mètres (25,7 km - 22 min)
26.  Tourner à droite sur D74 et continuer sur 200 mètres (25,8 km - 22 min)
27.  Sortir de Pluzunet et continuer D74 sur 4,5 kilomètres (26,0 km - 22 min)

D74
28.  Tourner à droite sur la voie et continuer sur 300 mètres (30,5 km - 28 min)
29.  Continuer Le Parkou sur 500 mètres (30,8 km - 28 min)
30.  Continuer Les Sept-Saints sur 130 mètres (31,3 km - 29 min)
31.  Arrivée : Les Sept-Saints, 22420 Le Vieux-Marché

Par le train
Ligne SNCF Paris-Brest

•  Gare la plus proche : Plouaret-Trégor à 5,8 km par la D82 et la D88a

Par le car
Réseau départemental BreizhGo

•  Plan BreizhGo
Arrêt le plus proche : ligne 23, Louargat, église à 14,2 km par la D74.

•  Ligne 23 (Entrer BreizhGo, puis Bus 23 - Guingamp-Loguivy-Plougras)
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