Le Pardon aux Sept-Saints...
a pied !

Logo de la marche aux 7
Saints. La voile porte le E
de Espoirs

La chapelle des Sept-Saints

Depuis 2018, le Pardon aux Sept Saints (le dimanche qui suit la sainte Marie-Madelaine, en juillet)
s’est donné une nouvelle dimension, a l'initiative du collectif Interreligieux ‘Espoirs’ a Lannion : Des
marcheurs, partant de la chapelle Notre-Dame du Yaudet (qui abrite la Vierge couchée et son Fils),
remontent le Léguer, la riviere qu’ont emprunté au fil des ages les marins commergants, venus de
Méditerranée.

C'était a I'époque le commerce de I’étain, dont les terres du Trégor étaient riches, qui nourrissaient
les échanges commerciaux, de la Bretagne au bassin méditerranéen. C'est ainsi que c’est marins-
commercants ont laissé au coeur des terres bretonnes des traces de leurs cultures et pratiques religieuses :
Sainte Theécle, martyre syrienne de la fin du 1° siecle, dont la chapelle témoigne encore a deux pas de
Lannion ; Les sept dormants d’Ephése, tradition chrétienne orale qui croise le Coran et la sourate ‘Al Kahf’,
« de la caverne », dont le sanctuaire dans la commune de Vieux-Marché a pris le nom : Les Sept-Saints !

C’est Louis Massignon, universitaire islamologue du XXéme siecle, qui fit le rapprochement avec la
pratique séculaire des bretons aux Sept-Saints de Vieux-Marché. On connait la suite...

Quelques indications pour participer a la marche :

- Départ vendredi 24 juillet 2026 a 17h au parking de la chapelle du
Yaudet

- Rendez-vous a partir de 19h30 a la mosquée de Lannion (a I’heure
d’arrivée des marcheurs), pour partager le diner a linvitation de la
communauté musulmane de Lannion

- Samedi 26 : Rendez-vous a 9h00 a la Gare SNCF de Lannion

- 10h30: étape a la chapelle Sainte Thecle

- 11h45 : étape au moulin de Kerguiniou, devant la stalle des résistants
du Trégor

- 12h15: étape et pic-nic a proximité du Chateau de Tonquédec

- 13h15: départ du Chateau de Tonquédec

- 14h45 : étape a la chapelle Saint Fiacre

- 17h: arrivée aux Sept-Saints de Vieux-Marché (Bien sdr, les horaires
sont relatif,s et dépendent du rythme de la marche !)

- 18h: Echange entre les marcheurs et les participants a la conférence
sur « les pratiques spirituelles et religieuses en Afrique sub-saharienne ».




Pratiqguement :

- Il est impératif d’avoir de bonnes chaussures de randonnées

- Certains passages sont parfois délicats : ¢ca peut grimper un peu ! C'est
important de le savoir, mais on s’aide mutuellement

- Prévoir la gourde d’eau... pleine !

- Selon la météo annoncée, penser au vétement de pluie ; au t-shirt de
rechange

- Unvéhicule assure le ravitaillement en eau et en petits ‘sucres lents’ (et
la possible intervention en cas de souci physique)

- Prévoir son pic-nic personnel, et libre a chacun.e de partager !

- Merci de préciser si vous souhaitez étre logés pour la nuit de vendredi
a samedi, temps de la marche (cf. contact ci-dessous)

Signalisation :

Depuis cette année, sur une idée de Baptiste, nous avons balisé le parcours. Un petit

logo, tout a la fois discret et bien visible, indique le sens de la marche = Toujours suivre
la proue du bateau !

Contact et infos :

Patrick, exclusivement pour la marche =06 60 73 25 39



